








Meget tilfreds Tilfreds Hverken eller Utilfreds / Meget utilfreds



Meget tilfreds Tilfreds Hverken eller Utilfreds / Meget utilfredsd





2023 - Vigtighed 2024 - Vigtighed

2023 - Oplevelse 2024 - Oplevelse



5 - Meget vigtigt 4 3 2 1 - Slet ikke vigtigt

5 - Meget enig 4 3 2 1 - Meget uenig







Jeg har svært ved at sige fra, så
tidsafgrænsede opgaver er

nemmere for mig at håndtere

Jeg ville ikke være frivillig, hvis jeg
ikke kunne skrue op og ned for mit

frivillige engagement, så det
passede til mit øvrige liv

Jeg har specifikke interesser og
vælger kun opgaver, der passer til

mine personlige interesser

Jeg foretrækker tidsafgrænsede
opgaver, fordi det giver mig

adgang til arrangementer, jeg
ellers ikke ville have mulighed for

at deltage i

Der er et godt overblik
over frivilligopgaver på

ReHelper

Det er let at melde sig
til en opgave i

ReHelper

ReHelper gør det
lettere at finde

arrangementer og
opgaver, der

interesserer mig

ReHelper er let at
bruge

ReHelper gør det
nemmere at være

frivillig

ReHelper har alle de
informationer, jeg skal
bruge, når jeg vælger

en frivillig opgave

5 - I meget høj grad 4 3 2 1 - Slet ikke Ved ikke / Ikke relevant





Jeg har svært ved at sige fra, så
tidsafgrænsede opgaver er

nemmere for mig at håndtere

Jeg ville ikke være frivillig, hvis jeg
ikke kunne skrue op og ned for mit

frivillige engagement, så det
passede til mit øvrige liv

Jeg har specifikke interesser og
vælger kun opgaver, der passer til

mine personlige interesser

Jeg foretrækker tidsafgrænsede
opgaver, fordi det giver mig

adgang til arrangementer, jeg
ellers ikke ville have mulighed for

at deltage i

Jeg har specifikke
interesser og vælger kun

opgaver, der passer til mine
personlige interesser

Jeg foretrækker opgaver,
der giver mig adgang til

tidsafgrænsede og
lejlighedsvise

arrangementer, som jeg
ellers ikke ville have

mulighed for at deltage i

Mit frivillige engagement
gennem ReThinker er altid

en lejlighedsvis eller
tidsafgrænset indsats

Tidsafgrænsede eller
lejlighedsvise opgaver, er

nemmere for mig at
håndtere

Jeg ville ikke være frivillig,
hvis jeg ikke kunne skrue
op og ned for mit frivillige

engagement, så det passer
til mit øvrige liv

Meget enig Enig Hverken uenig eller enig Uenig Meget uenig Ved ikke / Ikke relevant





Mand (n=212) Kvinde (n=437) Andet (n=5)

Under 30
(n=6)

30-39 år
(n=12)

40-49 år
(n=17)

50-59 år
(n=59)

60-69 år
(n=290)

+70 år
(n=310)

https://aarhus.dk/media/lr2jibwq/undersoegelse-af-civilsamfundsengagement-i-aarhus-kommune-2023.pdf
https://aarhus.dk/media/lr2jibwq/undersoegelse-af-civilsamfundsengagement-i-aarhus-kommune-2023.pdf
https://frivillighed.dk/files/media/document/Frivilligrapport%202019-2021_0.pdf


Ja (n=515) Nej (n=146) Ved ikke (n=10)

Ja (n=415) Nej (n=254) Ved ikke (n=2)



AARHUS
(n=604)

RANDERS
(n=50)

Endnu ikke aktiv

Over 1 år siden

Indenfor det seneste år

0 år 1 år 2 år 3 år 4 år 5 år 6 år 7 år 8 år 9 år
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